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男⼥の陰陽を知る3.4
志庵鍼灸院 ⼭⼝誓⼰
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【男性の鈍感⼒】

・常に遠くに視点、意識、興味が向くために
近くのものに対しての意識が弱くなる

・そのため周りの余分な情報や変化に振り回されず
強い集中⼒を安定して維持することができる

2

2

【⾃分の気持ちを持たない男性】

・⾃分に対しても鈍感

・⾃分の気持ちをあまり認識しないまま⽣きている
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【男⼥の違い〜思考空間〜】
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【男⼥の違い〜定点〜】
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男性 ⼥性

⾃分
（定点）

収斂作⽤によって
⾃分が中⼼となるため
⾃⾝が定点となる

発散作⽤によって
視点・意識・興味が外に向くため
⾃分が中⼼とならず定点がない

⾃分
（定点なし）
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【男性には定点が必要】
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・男性には変わらないもの、場所が必要
・その定点を起点として遠く⾼く意識と興味を発散させる
・定点がなければ本来の能⼒が半減してしまう
・男性は結婚すると定点ができる（家庭、妻、帰る家）
・⼤⼈の男は妻以外に定点をつくること
・男の隠れ家（書斎、ガレージ等）
・⾏きつけのバー、ラウンジ、料亭
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【男⼥の違い〜快感欲求〜】

・弱い
・遠くの社会的使命を糧に⽣きる
・もっと⾼く
・もっと遠くへ
・向上⼼、責任感
・年収、肩書
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・強い
・⽐較的近場の⾃分の快感を
糧に⽣きていける

・今⽇明⽇のいい思い、楽しさ
・美味しいものが⾷べたい
・⼤事にされたい
・気持ちいい

男性 ⼥性
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⼥性は怨みやすい
・陰の収斂作⽤によって、過去の記憶を引き出すことができる
・これは⼦育てのために⼥性が本能的に搭載している能⼒
・この能⼒によって過去の嫌なことも引き出してくる
・そうやって過去を反芻する特徴がある
・だから怨みが溜まりやすい。
・陰の収斂作⽤によって、情緒を貯めていく
・この能⼒を逆⼿にとって、予定から当⽇までの時間をあえて
ゆっくりととると良い。
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・おもちゃを散らかす、⾛り回る、
⾼い所に登るを可能な範囲で許可する

・ぼ〜とすることを許可する

・⾷事を出す順序に序列をつけ、それを固定する

・⽗親をたてる

・思春期に妻の⼥性性のケアを⽗親が引き継ぐ

【男の⼦の育て⽅】
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・⾃分が⼀番だと思わせる

・お姫様扱いをする

・肥⼤した⾃我を縮⼩させる
家庭は妻を中⼼に回す
娘と妻が対⽴した時は、必ず妻の味⽅をする

【⼥の⼦の育て⽅】
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